
ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ «ПРАВИЛА ОБЩЕНИЯ В СЕМЬЕ» 
 

Всем известна избитая истина о том, что семья – это ячейка общества. 
В самом общем представлении семья – это группа людей, связанных 

родственными узами и ведущими общее хозяйство. Данная структура создаётся с целью 

продолжения рода – в частности, для рождения и воспитания детей. 
Так термин «семья» трактуют ученые, и воспринимаю взрослые. 
Ребенок же оценивает семью как небольшой островок, где тебя всегда ждут, 

любят, чтобы не происходило. 
Поэтому, уважаемые папы и мамы! Вы – первые и самые важные учителя вашего 

ребёнка. Первая его школа. Ваш дом окажет огромное влияние на то, что он будет 

считать важным в жизни, на формирование его системы ценностей. Ребёнок всему 

учится в общении с взрослыми. Будущий успех в межличностном общении вашего 

ребёнка во многом зависит от того, как вы относитесь к нему, общаетесь с ним дома. 
Индивиды, не прошедшие социализацию по каким-либо причинам, надолго 

сохраняют признаки, присущие детям или «новичкам». Поэтому, что бы понять своего 

ребенка на всех этапах взросления и не потерять ту золотую и необыкновенную 

«ниточку взаимопонимания» мы предлагаем Вам несколько важных правил общения и 

взаимодействия с ребёнком: 
1. Соблюдайте принцип сотрудничества и равенства с вашим ребёнком. Помните, 

что в самом малом возрасте ребёнок – не объект воспитательных воздействий, а союзник, 

созидатель и творец общей семейной жизни. 
2. Как можно чаще находитесь вместе с ребёнком (читайте, играйте, занимайтесь). 
3. Научитесь как можно искреннее и сердечнее выражать свою радость и 

внимание. 
4. Чем больше внимания и заботливости испытывает ребёнок, тем интереснее ему 

общаться с вами. 
5. Показывайте ребёнку, что вы его любите таким, какой он есть, а не его 

достижения. Поддерживайте его успехи, даже малейшие. 
6. Делитесь с ребёнком и своими чувствами и проблемами, он будет чувствовать 

ваше доверие.                                                                                                      

7. При общении с ребёнком очень важен контакт глаз, необходимо чтобы его и 

ваши глаза находились на одном уровне. 
8. Не добивайтесь успеха силой. Принуждение в семье создает атмосферу 

разрушения личности ребёнка. 
9. Наказывая своего ребёнка, оставайтесь рядом с ним, не избегайте общения с 

ним. 
10. Не разговаривайте со своим ребёнком с равнодушным и безразличным лицом. 
11. Всегда говорите ребёнку правду, даже когда вам это невыгодно. 
12. Признавайте права ребёнка на ошибки. 
13. Не стесняйтесь подчеркивать, что вы им гордитесь. 
14. Иногда ставьте себя на место своего ребёнка, и тогда вам будет понятнее, как 

вести себя с ним. 
Надеемся, что эти заповедные 14 пунктов помогут Вам в формирование личности 

ребенка. Что является важной задачей родителей и общества. Так как воспитывать 

зрелую личность, необходимо не только рассказами о дисциплине, уходе за собой и тому 

подобном, но и привить морально-этические нормы, духовные ценности. 


