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Общество строится на духовно – нравственных основах человеческой 

души, которая закладывается в семье. Семья - важное звено общества, 

которое оказывает сильное влияние на всестороннее его развитие путём 

воспроизводства населения, обогащения материальными и духовными 

ценностями, так как именно в ней воспитывается характер и формируется 

духовный опыт будущих граждан общества. 

Воспитание ребенка, развитие его способности к добродетельной жизни 

определяется образом жизни родителей, тем, насколько сами родители могли 

показать ему добрый пример. Без примера и наставления в добре ребенок 

теряет способность формироваться как личность. 

Семья — это дом, мир, где царят любовь, взаимопонимание и 

взаимоуважение. Это привычки и традиции. То, что ребёнок в детские годы 

приобретает в семье, он сохраняет в течение всей последующей жизни. 

Важность семьи как института воспитания обусловлена тем, что в ней 

ребёнок находится в течение значительной части своей жизни, и по 

длительности своего воздействия на личность, ни один из институтов 

воспитания не может сравниться с семьёй 

Для всех членов семьи воспитание ребёнка – это кропотливый 

ежедневный труд по формированию личности малыша, через передачу 

культурного наследия, накопленного предыдущими поколениями. 

Традиционный семейный уклад включает в себя следующие компоненты: 

1. обычаи 

2. отношения 

3. правила 

4. распорядок 

5. традиции 

Семейные традиции — принятые в семье нормы поведения, обычаи, 

передающиеся из поколения в поколение: 

• Семейные праздники 

• Семейные истории 

• Семейные посиделки 

• Ведение семейного древа 

• Встреча Нового года, празднование дней рождений 

Семейные традиции: 



- позволяют ребенку ощущать стабильность жизненного уклада: "при 

любой погоде"; 

- в вашей семье состоится то, что заведено; 

- дают ему чувство уверенности в окружающем мире и защищенности; 

- настраивают его на оптимизм и позитивное восприятие жизни, когда 

каждый день – праздник"; 

- создают неповторимые детские воспоминания, о которых он будет 

когда-нибудь рассказывать своим детям; 

- позволяют ощутить гордость за себя и свою семью. 

Родителям вполне по силам создать несколько семейных традиций, 

которых, возможно, будут придерживаться дети и внуки! 

Нельзя забывать только три главных правила: 

- повторяющееся событие должно быть для детей ярким, позитивным, 

запоминающимся; 

- традиция на то и традиция, чтобы соблюдаться всегда; 

- можете задействовать запахи, звуки, зрительные образы, 

Главное, чтобы в этом традиционном действии было что-то, влияющее на 

чувства и восприятие ребенка. 

 

 


